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教學流程 

教學主題 防震防災教育 設計者 柯明志 

教學對象 國中 教學時數 2 節 

教學對象分析 國中 8年級學生 30人 

教材來源 
 

8年級自然與生活科技下學期—天然災害 

 

教學目標 

 

1.了解地震的基本常識，並知道地震可能引發的各類災害 

2.能說出災害發生對個人生命安全和國家社會成本所帶來之影響 

3.能保持警覺心，留意日常生活環境中可能發生的危害並注意其逃生方式 

4.透過觀察與討論，訂定防震計畫，使學生能主動規劃安全的居家生活環境 

 

教

學

目

標 

單元目標 具體目標 

 

 

 

一、認知部份 

 

 

 

2-4-8-8 認識房屋的基本結構、維生系統及安全設計。 

二、情意部份 

 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能獲得可信的知識。 

5-4-1-2 養成求真求實的處事態度，不偏頗採證，持平審視爭議。 

5-4-1-3 瞭解科學探索，就是一種心智開發的活動。 

 

 

 

 

三、動作技能部份 

 

 

 

1-4-1-1 能由不同的角度或方法做觀察。 

1-4-1-2 能依某一屬性(或規則性)去做有計畫的觀察。 

1-4-5-6 善用網路資源與人分享資訊。 

2-4-8-6 了解訊息的本質是意義，並認識各種訊息的傳遞媒介與傳

播方式。 

7-4-0-6 在處理問題時，能分工執掌、操控變因，做流程規畫，有

計畫的進行操作。 

 參考資料 

1.防災教育網頁，http://nedio.ntu.edu.tw/921/education/form.htm 

2.內政部消防署全球資訊網， 

http://210.69.173.9/nfaweb/newprevent/asp/movie.aspx?pid=20&k 

ind=10 

3.防災 e 學院: http://hazard-edu.nchc.org.tw/main.php 

4.國家災害防就科技中心: http://www.ncdr.nat.gov.tw/ 
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節次 教學活動流程 時間 教學資源 教學評量 

第 

一 

節 

準備階段    

(一) 課堂準備 

教師收集地震相關資料,準備防震相關短片,以及播放

短片器材。 

(二) 引起動機 

簡短描述地震造成之災害,並播放地震相關短片。 

10 分 
投影機  

發展階段  
  

（一）達成目標 

介紹六類地震災害 

（二）主要內容／活動 

介紹六類地震災害 

(1) 地面振動 

(2) 斷層 

(3) 火災 

(4) 地形變動 

(5) 土壤液化 

(6) 海嘯 

25 分 
黑板 

投影機 

口頭發問 

總結階段  
  

一、疑難解答與發問 
10 分 

  

第 

二 

節 

準備階段  
  

(一) 課堂準備 

教師收集地震相關資料，準備防震相關短片，以及播

放短片器材。 

(二) 引起動機 

播放防震防災宣導影片 

5 分 
投影機  

發展階段  
  

（一）達成目標 

一、說明介紹建築物防震措施 

二、建築物地震災害處理 

（二）主要內容／活動 

一、說明介紹建築物防震措施 

25 分 
黑板 

投影機 

口頭發問 
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(1) 介紹防震系數 

(2) 建築結構如何防震 

(3) 介紹阻尼器 

二、建築物地震災害處理 

(1) 以校園建築物建行防災規劃 

(2) 如何在地震後進行緊急處理，防止二次災害。 

 

總結階段  
  

一、疑難解答與發問 

二、檢討修正防災規劃 
15 分 

 學習單 
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附件一 學習單 

一、大園國中地震時那些建築物最容易受損？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、這些建築物受損後會產生那些災害？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、請寫出地震時下列幾個地點的災害應變動作 

(1) 住家( 1 樓): 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 學校實驗室: 
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附件二 阻尼器 

 

台北 101 的調諧質量阻尼器是第一個沒有藏在機房而且能供人觀賞的阻尼器。於 88 樓與 89 樓的訪客就能見到這個

世界上最大的抗風阻尼器的運作情形。(本照片由永峻工程顧問(股)公司提供) 

 

台北 101 調諧質量阻尼器配置示意圖（本圖由加拿大 Motioneering 公司提供） 

 


